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DTSA Line Dance 4 Seasons

Herbst 2023

Bronze — East Coast Swing

1st Class

32 count, 4 wall, beginner ECS line dance
No tags, no restarts

Choreographie: Karl-Harry Winson

Musik: Return To Sender Helmut Lotti
Return To Sender Elvis Presley

Video: https://www.youtube.com/watch?v=qeaVWo01INY
Die Videos sind nur als Lernunterstiitzung gedacht, da sie oft nicht technisch korrekt
sind. Bitte haltet Euch an die Erklarungen Eures Trainers.

Hinweis: Der Tanz beginnt mit dem Einsatz des Gesangs

Kick-ball-step 2x - rock forward - shuffle back turning % r

1&2  Rechten Ful3 nach vorn kicken - Rechten Ful} an linken heransetzen - Schritt nach vorn mit
links

3&4  Rechten Full nach vorn kicken - Rechten Ful} an linken heransetzen - Schritt nach vorn mit
links

5-6 Schritt nach vorn mit rechts, linken Ful} entlasten - Gewicht zuriick auf den linken Ful3

7&8 Y2 Drehung rechts herum und Schritt nach rechts mit rechts - Linken Fuf} an rechten
heransetzen - 4 Drehung rechts herum und Schritt nach vorn mit rechts (6 Uhr)

Kick-ball-step 2x - rock forward - % turn l/chassé 1

1&2  Linken Full nach vorn kicken - Linken Ful3 an rechten heransetzen - Schritt nach vorn mit
rechts

3&4  Linken Ful3 nach vorn kicken - Linken Fuf3 an rechten heransetzen - Schritt nach vorn mit
rechts

5-6 Schritt nach vorn mit links, rechten Ful} entlasten - Gewicht zuriick auf den rechten Ful3

7&8 Y4 Drehung links herum und Schritt nach links mit links (3 Uhr) - Rechten Ful3 an linken
heransetzen - Schritt nach links mit links

Mod. Jazz box with cross (with toe struts)

1-2 Rechten FuB iiber linken kreuzen, nur die FuBBspitze aufsetzen - Rechte Ferse absenken

3-4 Schritt nach hinten mit links, nur die FuBBspitze aufsetzen - Linke Ferse absenken

5-6 Schritt nach rechts mit rechts, nur die FuBBspitze aufsetzen - Rechte Ferse absenken

7-8 Linken FuB leicht tiber rechten kreuzen, nur die FuBBspitze aufsetzen - Linke Ferse absenken

Monterey % turn r - jump forward - hold - Elvis knees

1-2 Rechte Ful3spitze rechts auftippen - 2 Drehung rechts herum und rechten Fuf3 an linken
heransetzen (9 Uhr)

34 Linke FuBspitze links auftippen - Linken Ful} an rechten heransetzen

&5-6  Kleinen Sprung nach vorn, erst rechts - dann links - Halten

7-8 Rechtes Knie iiber linkes beugen - Linkes Knie iiber rechtes beugen

Wiederholung bis zum Ende der Musik

Diese Tanzbeschreibung wurde nach bestem Wissen und Gewissen iibersetzt. Sollten sich dennoch Fehler

eingeschlichen haben bitten wir um Entschuldigung. Fiir Hinweise sind wir dankbar.
Ursprung: www.get-in-line.de, liberarbeitet von Evi



